
        Pakkausseloste 

        ASPIRIN C poretabletit 

 

ASPIRIN C poretabletit 

 

Lue huolellisesti tämä pakkausseloste. Lisätietoja saat tarvittaessa myös lääkäriltä tai apteekista. 

 

Mitä lääkevalmiste sisältää? 

 

Aspirin C poretabletti sisältää: 

Vaikuttavat aineet: Asetyylisalisyylihappo 400 mg, askorbiinihappo 240 mg 

Muut aineet: Natriumsitraatti, natriumvetykarbonaatti, vedetön sitruunahappo, vedetön 

natriumkarbonaatti 

 

Lääkemuoto ja pakkaukset 

 

Valkoinen, pyöreä, tasainen tabletti. 

 

Pakkaukset: 10 poretablettia. Poretabletit on pakattu läpipainopakkaukseen. 

 

Miten lääkevalmiste vaikuttaa? 

 

Aspirin C poretabletti sisältää vaikuttavina aineina asetyylisalisyylihappoa ja askorbiinihappoa (C-

vitamiinia). Asetyylisalisyylihappo kuuluu salisylaattiryhmään ja sitä käytetään särky- ja 

kuumelääkkeenä sekä lievittämään tulehduskipuun liittyvää turvotusta. Asetyylisalisyylihapon on 

todettu jo pienempinä annoksina vaikuttavan myös veren hyytymisominaisuuksiin. Askorbiinihappo 

on lisätty valmisteeseen tyydyttämään vilustumissairauksien yhteydessä lisääntynyttä C-vitamiinin 

tarvetta. 

 

Veteen liuotetusta Aspirin C poretabletista asetyylisalisyylihappo imeytyy nopeammin kuin 

tavallisesta tabletista ja valmisteen mahaa ärsyttävä vaikutus on vähäisempi myös puskuroinnin 

ansiosta. 

 

Myyntiluvan haltija ja valmistaja 

 

Myyntiluvan haltija: Bayer Oy, Keilaranta 12, PL 73, 02150 Espoo. 

Valmistaja: Bayer Bitterfeld GmbH, Greppin, Saksa. 

 

Markkinoija - lisätietoja antaa 
 

Bayer Oy, Consumer Care, Keilaranta 12, PL 73, 02150 Espoo.  Puhelin 020 78521, telefaksi 020 785 

8214. 

 

Käyttötarkoitukset 

 

Erilaiset särky-, reuma- ja kuumesairaudet, kuten esim. päänsärky, hammassärky, kuukautiskivut, 

reumaattinen lihassärky, kuume ja vilustumistaudit. 

 

Milloin valmistetta ei tule käyttää? 

 

Aspirin C poretabletit eivät sovi henkilöille, jotka ovat allergisia asetyylisalisyylihapolle tai muille 

samantyyppisille kipu- ja tulehduslääkkeille (salisylaateille). 

 

Aspirin C poretabletteja ei tulisi käyttää: 

- jos on taipumusta verenvuotoihin (esim. verenvuototauti eli hemofilia). 

- jos on / on ollut maha- tai pohjukaissuolihaava. 
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Lääkettä ei suositella käytettäväksi raskauden aikana, etenkään sen kolmen viimeisen kuukauden 

aikana. 

 

Raskaus ja imetys 
 

Aspirin C poretablettien, kuten muidenkaan salisylaatteja sisältävien lääkevalmisteiden käyttö ei ole 

suositeltavaa raskauden aikana, etenkään sen loppupuolella. Raskauden aikaisesta käytöstä tulisi aina 

neuvotella lääkärin kanssa. 

 

Asetyylisalisyylihappo erittyy äidinmaitoon pieninä määrinä. Vaikka satunnaisesti otettujen pienten 

annosten ei ole todettu aiheuttavan haittavaikutuksia lapselle, tulisi imetyksen aikaisesta käytöstä 

neuvotella lääkärin kanssa. 

 

Käyttöä koskevat varotoimenpiteet 

 

Lääkkeen käytössä tulisi noudattaa varovaisuutta ja tarvittaessa tulee kääntyä lääkärin puoleen, mikäli: 

 

- käytätte samanaikaisesti veren hyytymistä estäviä lääkkeitä (esim. varfariini ja muut 

kumariinijohdokset tai hepariini); näiden lääkkeiden vaikutukset voivat voimistua Aspirin C 

tablettien käytön yhteydessä. 

 

- Teillä on todettu maksa- tai munuaissairauksia. 

 

- Teillä on pitkäaikaisia tai usein toistuvia ruoansulatuskanavan sairauksia. 

 

- olette saaneet allergisia oireita (esim. astmakohtauksen, ihottumia, nuhaa) muista tulehduskipu- tai 

reumalääkkeistä. 

 

- Teillä on / on ollut astma tai pitkäaikaisia hengitystiesairauksia. 

 

- Valmiste kuuluu lääkeryhmään (tulehduskipulääkkeet), joka voi vaikeuttaa raskaaksi tulemista. 

Tämä vaikutus kumoutuu lääkkeen käytön lopettamisen jälkeen. 

 

Natriumpitoisuutensa vuoksi valmiste ei sovellu henkilöille, joille on määrätty vähäsuolaista ruokaa. 

Valmiste voi lisätä turvotustaipumusta munuaisten ja sydämen toiminnanvajauspotilailla. 

 

Asetyylisalisyylihappovalmisteita ei suositella ensisijaiseksi kuumelääkkeeksi lapsille ja nuorille, 

koska virussairauksien (esim. flunssa, vesirokko) yhteydessä ne saattavat lisätä vakavan Reyen 

oireyhtymän vaaraa. Sen ensioireita on mm. pitkään jatkuva oksentelu. 

 

Yhteisvaikutukset muiden lääkkeiden kanssa ja muut mahdolliset yhteisvaikutukset 

 

Lääkehoidon vaikutukset tai teho voivat muuttua, jos Aspirin C poretabletteja käytetään 

samanaikaisesti tiettyjen toisten lääkkeiden kanssa. 

 

Neuvotelkaa hoitavan lääkärin kanssa ennen kuin käytätte Aspirin C poretabletteja seuraavien 

lääkkeiden kanssa: 

- veren hyytymistä estävät lääkkeet (esim. varfariini ja muut kumariinijohdannaiset tai hepariini) 

- suun kautta tai ruiskeena annosteltavat kortisonivalmisteet. Aspirin C poretablettien ja 

kortisonivalmisteen samanaikainen käyttö voi lisätä ruoansulatuskanavan verenvuodon vaaraa. 

- muut samankaltaiset tulehduskipulääkkeet 

- verisuonitukosten syntymistä ehkäisevät lääkkeet (esim. tiklopidiini) 

- tietyt sokeritautilääkkeet (esim. glibenklamidi, glipitsidi) 

- metotreksaattivalmisteet (käytetään mm. nivelreumassa ja tietyissä kasvainsairauksissa) 

- sulfonamideja (sulfat) sisältävät antibioottivalmisteet 

- digoksiini (sydänlääke) 

- barbituraatit (esim. epilepsialääke fenobarbitaali) 
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- litiumia sisältävät lääkkeet (käytetään mm. mielialahäiriöiden hoidossa) 

- epilepsialääke natriumvalproaatti 

- nesteenpoistossa käytettävät lääkkeet (esim. spironolaktoni, furosemidi) 

- virtsahapon eritystä lisäävät kihtilääkkeet (probenesidi). 

 

Aspirin C poretablettien ja alkoholin samanaikainen käyttö voi lisätä ruoansulatuskanavan 

verenvuodon vaaraa. 

 

ANNOSTUS 

 

Annostus ja antotapa 

 

Aikuiset 1-2 poretablettia tarvittaessa, korkeintaan 7 poretablettia vuorokaudessa. 3-5-vuotiaille 

lapsille 1/4 ja 5-11-vuotiaille lapsille puolet aikuisten annoksesta. Kerta-annos voidaan tarvittaessa 

uusia 4-8 tunnin välein. Jatkuvaan käyttöön ja alle 3-vuotiaille lapsille vain lääkärin ohjeen mukaan. 

Ei suositella ensisijaiseksi kuumelääkkeeksi lapsille. 

 

Poretabletit on liuotettava veteen ennen ottamista. 

 

Yliannostus 

 

Yliannostus- ja myrkytystapauksissa on otettava välittömästi yhteyttä lääkäriin tai lähimpään 

sairaalaan. 

 

Mitä haittavaikutuksia lääke voi aiheuttaa? 

 

Tavallisimpia haittavaikutuksia ovat erilaiset ruoansulatuskanavan oireet, kuten pahoinvointi, ripuli ja 

oksentelu. Joskus saattaa syntyä ruoansulatuskanavan haavaumia, joihin voi liittyä verenvuotoa. 

Puskuroidun poretabletin aiheuttamat ärsytysoireet ovat kuitenkin suhteellisen lieviä. 

 

Joskus voi esiintyä allergisia oireita, kuten ihottumaa, allergista nuhaa tai astmaa. 

 

Koska asetyylisalisyylihappo vaikuttaa veren hyytymisominaisuuksiin, haavat voivat vuotaa tavallista 

pitempään. 

 

Yliannostuksen oireina voi esiintyä myös huimausta ja korvien soimista, erityisesti lapsilla ja 

vanhuksilla. Tällaisissa tapauksissa tulee kääntyä lääkärin puoleen. 

 

Mahdolliset haittavaikutukset tulisi ilmoittaa lääkärille tai apteekkiin. 

 

Säilytys ja viimeinen käyttöpäivämäärä 

 

Aspirin C poretabletit on säilytettävä alle +25C lämpötilassa kuivassa paikassa. Tabletit tulisi poistaa 

läpipainopakkauksesta vasta juuri ennen käyttöä. 

 

Viimeinen käyttöpäivämäärä on painettu pakkaukseen. Aspirin C poretabletteja ei tule käyttää 

viimeisen käyttöpäivän jälkeen. 

 

Säilytettävä lasten ulottumattomissa. 

 

 

Pakkausselosteen tarkistamispäivämäärä 

 

 15.6.2007 


