
BIPACKSEDEL 

 

ASPIRIN® ZIPP 500mg granulat 
Acetylsalicylsyra 

 

Läs noga igenom denna bipacksedel. Den innehåller information som är viktig för dig. 
Detta läkemedel är receptfritt. Aspirin Zipp granulat måste trots det användas med försiktighet för att 

uppnå det bästa resultatet. 

- Spara denna bipacksedel, du kan behöva läsa den igen. 

- Vänd dig till apotekspersonalen om du behöver mera information eller råd. 

- Du måste kontakta läkare om symtomen försämras.  

Om några biverkningar blir värre eller om du märker några biverkningar som inte nämns i denna 

information, kontakta läkare eller apotekspersonal. 

 

I denna bipacksedel finner du information om: 

1. Vad Aspirin Zipp granulat är och vad det används för 

2. Innan du tar Aspirin Zipp granulat 

3. Hur du tar Aspirin Zipp granulat 

4. Eventuella biverkningar 

5. Hur Aspirin Zipp granulat ska förvaras 

6. Övriga upplysningar 

 

 

 

1. VAD ASPIRIN ZIPP GRANULAT ÄR OCH VAD DET ANVÄNDS FÖR 
 

Det verksamma ämnet i Aspirin Zipp 500 mg granulatet är acetylsalicylsyra. Acetylsalicylsyra tillhör 

gruppen salicylater och används som ett läkemedel vid smärta, värk och feber samt för att lindra 

svullnad relaterad till inflammatoriskt betingad smärta. Acetylsalicylsyra har redan i mindre doser 

konstaterats påverka även blodets koagulationsförmåga. När granulaten har sönderfallit i magsäcken, 

absorberas det verksamma ämnet snabbt. Läkemedlets smärtstillande effekt inträder som snabbast 

inom 20 minuter, men vanligtvis långsammare. 

 

Aspirin Zipp granulatet används vid olika slags värk-, reuma- och febersjukdomar, t.ex. huvudvärk, 

tandvärk, menstruationssmärtor, reumatisk muskelvärk, feber och förkylningssjukdomar. 

 

 

2. INNAN DU TAR ASPIRIN ZIPP GRANULAT 
 

Ta inte Aspirin Zipp granulat 
- om du är allergisk (överkänslig ) mot actylsalicylsyra, något av övriga innehållsämnen i Aspirin 

Zipp granulat eller andra likartade smärtstillande och antiinflammatoriska läkemedel 

(salicylater). 

- om du har ökad blödningsbenägenhet (t.ex. blödarsjuka, d.v.s. hemofili). 

- om du har / har haft magsår eller sår i tolvfingertarmen. 

- under graviditetens tre sista månader. 

 

Aspirin Zipp granulat rekommenderas inte under graviditet. 

 

Var särskilt försiktig med Aspirin Zipp granulat om du 
- samtidigt använder läkemedel som hämmar blodets koagulationsförmåga (t.ex. warfarin, andra 

kumarinderivat eller heparin); effekterna av dessa läkemedel kan förstärkas vid samtidigt intag 

av Aspirin Zipp. 

- har konstaterats lida av någon njur- eller leversjukdom. Liksom andra anti-inflammatoriska 

analgetika, kan detta läkemedel predisponera för ödem hos patienter med hjärt- eller njursvikt. 

- har haft långvariga eller ofta återkommande sjukdomar i mag-tarmkanalen. 



- har fått allergiska symtom (t.ex. astmaanfall, eksem, snuva) av andra antiinflammatoriska 

värkmedel eller antireumatiska läkemedel. 

- har / har haft astma eller långvariga luftvägssjukdomar. 

 

Produkten hör till en grupp av läkemedel (NSAIDs), som kan försvåra möjligheten att bli gravid. 

Påverkan är reversibel, dvs upphör när man slutar använda dessa typer av läkemedel. 

 

Preparat som innehåller acetylsalicylsyra rekommenderas inte som förstahandsmedel vid feber hos 

barn och ungdomar, eftersom dessa läkemedel i samband med virusinfektioner (såsom influensa och 

vattkoppor) kan öka risken för det allvarliga Reyes syndrom. Tidiga symtom är bl.a. långvariga 

kräkningar. 

 

Intag av andra läkemedel 
Läkemedelsbehandlingens verkningar och effekt kan påverkas om Aspirin Zipp granulat används 

tillsammans med vissa andra läkemedel. Rådgör med behandlande läkaren innan du intar Aspirin Zipp 

granulat tillsammans med: 

- läkemedel som hämmar blodets koagulationsförmåga (t.ex. warfarin och andra kumarinderivat 

eller heparin) 

- kortisonpreparat som tas peroralt eller ges som injektion. Samtidig användning av Aspirin Zipp 

och kortison kan ge ökad risk för blödning i mag-tarmkanalen. 

- andra jämförbara inflammationshämmande värkmedel 

- vissa diabetesmedel (t.ex. glibenklamid, glipizid) 

- metotrexatpreparat (som bl.a. används vid reumatoid artrit och vissa tumörsjukdomar) 

- antibiotika som innehåller sulfonamider (sulfa) 

- digoxin (en hjärtmedicin) 

- barbiturater (t.ex. fenobarbital, ett antiepileptikum) 

- läkemedel som innehåller litium (används bl.a. vid behandling av depressionstillstånd) 

- natriumvalproat (medel mot epilepsi) 

- urindrivande medel (t.ex. spironolakton, furosemid) 

- giktmedel som ökar utsöndringen av urinsyra (probenecid) 

 

Tala om för läkare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra läkemedel, även 

receptfria sådana. 

  

Intag av Aspirin Zipp granulat med mat och dryck 

- Aspirin Zipp granulat i kombination med alkohol kan öka risken för blödning i mag-tarm-

kanalen. 

- granulatet skall helst tas efter måltid. 

 

Graviditet  

Liksom andra läkemedel som innehåller salicylater rekommenderas Aspirin Zipp granulat inte under 

graviditet, särskilt inte i graviditetens slutskede. Rådgör alltid med läkare före användning av Aspirin 

Zipp under gravidet. 

 

Amning 

Acetylsalicylsyra utsöndras i små mängder i modersmjölken. Fastän tillfälligt intag av små doser inte 

har visat sig medföra skadeverkningar för barnet, bör läkare konsulteras om medicinering under 

amning. 

 

Viktig information om några innehållsämnen i Aspirin Zipp granulat 
- Innehåller en fenylalaninkälla.Kan vara skadligt för personer med fenylketonuri.  

- Aspirin Zipp granulat innehåller natrium, vilket bör beaktas då man iakttar en saltfattig diet. 

 

 

3. HUR DU TAR ASPIRIN ZIPP GRANULAT 

 

Dosering 



 

Vuxna: 500-1000 mg (motsvarar 1-2 dospåsar) med 4-8 timmars mellanrum. En maximal dos på 4 

g/dygn skall inte överskridas. 

 

Barn över 12 år: Engångsdos à 500 mg (motsvarar en dospåse). Dosen kan vid behov upprepas högst 

3 gånger per dygn, med 4-8 timmar mellanrum. 

 

För långtidsbruk endast enligt läkarordination. Rekommenderas inte som förstahandsmedel vid feber 

hos barn. 

 

Administrationssätt 

Dosgranulatet hälls direkt på tungan. Granulatet får sedan smälta i saliven innan det sväljs. Det är 

alltså inte nödvändigt att dricka vatten då man tar medicinen. Granulatet skall helst tas efter måltid. 

 

Om du  har tagit för stor mängd av Aspirin Zipp granulat 

Som symtom på överdosering kan det förutom biverkningar som presenteras i avsnitt 4 förekomma 

yrsel och öronsus, särskilt hos barn och åldringar. I dessa fall bör läkare kontaktas. Vid fall av 

överdosering och förgiftning bör en läkare eller närmaste sjukhus kontaktas utan dröjsmål.  

 

Om du har ytterligare frågor om detta läkemedel kontakta läkare eller apotekspersonal. 

 

 

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR 

 

Liksom alla läkemedel kan Aspirin Zipp granulat orsaka biverkningar men alla användare behöver inte 

få dem. 

 

De vanligaste biverkningarna är olika slags symtom från mag-tarmkanalen, såsom magsmärtor, 

illamående, diarré och kräkningar. I några få fall kan sår uppstå i mag-tarmkanalen och dessa kan även 

blöda. 

Överkänslighetssymtom, t.ex. hudutslag, allergisk snuva eller astma, utvecklas stundom. 

Eftersom acetylsalicylsyra påverkar blodets koagulationsförmåga kan sår blöda längre än vanligt. 

 

Om några biverkningar blir värre eller om du märker några biverkningar som inte nämns i denna 

information, kontakta läkare eller apotekspersonal. 

 

 

5. HUR ASPIRIN ZIPP GRANULAT SKA FÖRVARAS 
 

Förvaras utom syn- och räckhåll för barn. 

 

Utgångsdatumet anges på förpackningen. Aspirin Zipp granulat skall inte användas efter angivet 

utgångsdatum. 

 

Förvaras vid högst 30 °C. 

 

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur man gör 

med mediciner som inte längre används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön. 

 

 

6. ÖVRIGA UPPLYSNINGAR 

 

Innehållsdeklaration 

- Den aktiva substansen är Acetylsalicylsyra 500 mg 

- Övriga innehållsämnen är mannitol, natriumvätekarbonat, mononatriumdivätecitrat, 

askorbinsyra, kolaarom (gummi arabicum, maltodextrin), apelsinarom (gummi arabicum, 

maltodextrin), vattenfri citronsyra, aspartam (E951, fenylalaninkälla). 



 

Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar 

Vitt granulat. 

Förpackningar: 10 dospåsar i pappkartong. 

 

Innehavare av godkännande för försäljning 

Bayer Oy, Kägelstranden 12,  02150 Esbo.  

 

Tillverkare 

 

Catalent Germany Schorndorf GmbH, Schorndorf, Tyskland. 

 

Marknadsförare – ytterligare information lämnas av 

Bayer Oy, Consumer Care, Kägelstranden 12, PB 73, 02150 Esbo. Telefon 020 78521, telefax 020 785 

8214. 

 

 

Datum då bipacksedeln senast reviderades  1.6.2008 


