
PAKKAUSSELOSTE 

 

ASPIRIN® ZIPP 500mg rakeet 

Asetyylisalisyylihappo 

 

Lue tämä seloste huolellisesti, sillä se sisältää sinulle tärkeitä tietoja. 
Tätä lääkettä saa ilman lääkemääräystä. Silti sinun tulee käyttää Aspirin Zipp rakeita huolellisesti 

saadaksesi siitä parhaan hyödyn. 

- Säilytä tämä seloste. Saatat tarvita sitä uudelleen. 

- Kysy apteekista tarvittaessa lisätietoja ja neuvoja. 

- Ota yhteyttä lääkäriin, jos oireesi pahenevat tai ne eivät lievene.  

Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole tässä selosteessa mainittu, tai kokemasi 

haittavaikutus (ks. kohta 4) on vakava, kerro niistä lääkärillesi tai apteekkiin. 

 

Tässä selosteessa esitetään:  

1. Mitä Aspirin Zipp rakeet ovat ja mihin niitä käytetään 

2. Ennen kuin käytät Aspirin Zipp rakeita 

3. Miten Aspirin Zipp rakeita käytetään 

4. Mahdolliset haittavaikutukset 

5. Aspirin Zipp rakeiden säilyttäminen 

6. Muuta tietoa 

 

 

 

1. MITÄ ASPIRIN ZIPP RAKEET OVAT JA MIHIN NIITÄ KÄYTETÄÄN 

 

Aspirin Zipp 500 mg rakeet sisältävät vaikuttavana aineena asetyylisalisyylihappoa. 

Asetyylisalisyylihappo kuuluu salisylaattiryhmään ja sitä käytetään särky- ja kuumelääkkeenä sekä 

lievittämään tulehduskipuun liittyvää turvotusta. Asetyylisalisyylihapon on todettu jo pienempinä 

annoksina vaikuttavan myös veren hyytymisominaisuuksiin. Kun rakeet ovat hajonneet mahalaukussa, 

vaikuttava aine imeytyy nopeasti. Lääkkeen särkyä lievittävä vaikutus alkaa nopeimmillaan 20 

minuutissa, yleensä hitaammin. 

 

Aspirin Zipp rakeiden käyttötarkoitukset ovat erilaiset särky-, reuma- ja kuumesairaudet, kuten esim. 

päänsärky, hammassärky, kuukautiskivut, reumaattinen lihassärky, kuume ja vilustumistaudit. 

 

 

2. ENNEN KUIN KÄYTÄT ASPIRIN ZIPP RAKEITA 

 

Älä käytä Aspirin Zipp rakeita 
- jos olet allerginen (yliherkkä) vaikuttavalle aineelle, Aspirin Zipp rakeiden jollekin muulle 

aineelle tai muille samantyyppisille kipu- ja tulehduslääkkeille (salisylaateille). 

- jos sinulla on taipumusta verenvuotoihin (esim. verenvuototauti eli hemofilia). 

- jos sinulla on / on ollut maha- tai pohjukaissuolihaava. 

- raskauden viimeisen kolmanneksen aikana. 

 

Aspirin Zipp rakeita ei suositella käytettäväksi raskauden aikana. 

 

Ole erityisen varovainen Aspirin Zipp rakeiden suhteen jos 
- käytät samanaikaisesti veren hyytymistä estäviä lääkkeitä (esim. varfariini ja muut 

kumariinijohdokset tai hepariini); näiden lääkkeiden vaikutukset voivat voimistua Aspirin Zipp 

rakeiden käytön yhteydessä. 

- sinulla on todettu maksa- tai munuaissairauksia. Muiden tulehduskipulääkkeiden tavoin valmiste 

voi lisätä turvotustaipumusta sydämen tai munuaisten toiminnanvajauspotilailla. 

- sinulla on pitkäaikaisia tai usein toistuvia ruoansulatuskanavan sairauksia. 

- olet saanut allergisia oireita (esim. astmakohtauksen, ihottumia, nuhaa) muista tulehduskipu- tai 

reumalääkkeistä. 



- sinulla on / on ollut astma tai pitkäaikaisia hengitystiesairauksia. 

 

Valmiste kuuluu lääkeryhmään (tulehduskipulääkkeet), joka voi vaikeuttaa raskaaksi tulemista. Tämä 

vaikutus kumoutuu lääkkeen käytön lopettamisen jälkeen. 

 

Asetyylisalisyylihappovalmisteita ei suositella ensisijaiseksi kuumelääkkeeksi lapsille ja nuorille, 

koska virussairauksien (esim. flunssa, vesirokko) yhteydessä ne saattavat lisätä vakavan Reyen 

oireyhtymän vaaraa. Sen ensioireita on mm. pitkään jatkuva oksentelu. 

 

Muiden lääkevalmisteiden samanaikainen käyttö 
Lääkehoidon vaikutukset tai teho voivat muuttua, jos Aspirin Zipp rakeita käytetään samanaikaisesti 

tiettyjen toisten lääkkeiden kanssa. Neuvottele hoitavan lääkärin kanssa ennen kuin käytät Aspirin 

Zipp rakeita seuraavien lääkkeiden kanssa: 

- veren hyytymistä estävät lääkkeet (esim. varfariini ja muut kumariinijohdannaiset tai hepariini) 

- suun kautta tai ruiskeena annosteltavat kortisonivalmisteet. Aspirin Zipp rakeiden ja 

kortisonivalmisteen samanaikainen käyttö voi lisätä ruoansulatuskanavan verenvuodon vaaraa. 

- muut samankaltaiset tulehduskipulääkkeet 

- tietyt diabeteslääkkeet (esim. glibenklamidi, glipitsidi) 

- metotreksaattivalmisteet (käytetään mm. nivelreumassa ja tietyissä kasvainsairauksissa) 

- sulfonamideja (sulfat) sisältävät antibioottivalmisteet 

- digoksiini (sydänlääke) 

- barbituraatit (esim. epilepsialääke fenobarbitaali) 

- litiumia sisältävät lääkkeet (käytetään mm. mielialahäiriöiden hoidossa) 

- epilepsialääke natriumvalproaatti 

- nesteenpoistossa käytettävät lääkkeet (esim. spironolaktoni, furosemidi) 

- virtsahapon eritystä lisäävät kihtilääkkeet (probenesidi). 

 

Kerro lääkärillesi tai apteekkiin, jos parhaillaan käytät tai olet äskettäin käyttänyt muitakin lääkkeitä, 

myös lääkkeitä, joita lääkärisi ei ole määrännyt. 

 

Aspirin Zipp rakeiden käyttö ruuan ja juoman kanssa 
- Aspirin Zipp rakeiden ja alkoholin samanaikainen käyttö voi lisätä ruoansulatuskanavan 

verenvuodon vaaraa. 

- rakeet tulisi mieluiten ottaa aterian jälkeen. 

 

Raskaus 
Aspirin Zipp rakeiden, kuten muidenkaan salisylaatteja sisältävien lääkevalmisteiden käyttö ei ole 

suositeltavaa raskauden aikana, etenkään sen loppupuolella. Raskauden aikaisesta käytöstä tulisi aina 

neuvotella lääkärin kanssa. 

 

Imetys 
Asetyylisalisyylihappo erittyy äidinmaitoon pieninä määrinä. Vaikka satunnaisesti otettujen pienten 

annosten ei ole todettu aiheuttavan haittavaikutuksia lapselle, tulisi imetyksen aikaisesta käytöstä 

neuvotella lääkärin kanssa. 

 

Tärkeää tietoa Aspirin Zipp rakeiden sisältämistä aineista 
- Aspirin Zipp rakeet sisältää fenyylialaniinin lähteen. Voi olla haitallinen henkilöille, joilla on 

fenyyliketonuria.  

- Aspirin Zipp rakeet sisältävät natriumia, mikä on otettava huomioon vähäsuolaista ruokavaliota 

noudatettaessa 

 

 

3. MITEN ASPIRIN ZIPP RAKEITA KÄYTETÄÄN 
 

Annostus 

 



Aikuiset:  500-1000 mg (vastaa 1-2 annospussillista) 4-8 tunnin välein. Enimmäisannosta 

4g/vuorokausi ei pidä ylittää. 

 

Yli 12-vuotiaat lapset:  500 mg kerta-annoksena (vastaa 1 annospussillista). Annos voidaan 

tarvittaessa toistaa 4-8 tunnin välein, enintään 3 kertaa vuorokaudessa.  

 

Pitkäaikaiseen käyttöön vain lääkärin ohjeen mukaan. Ei suositella ensisijaiseksi kuumelääkkeeksi 

lapsille. 

 

Antotapa 
Annosrakeet kaadetaan suoraan kielelle. Rakeiden annetaan liueta suussa olevaan sylkeen ennen 

annoksen nielemistä. Vettä ei siis tarvitse juoda lääkkeen ottamisen yhteydessä. Rakeet tulisi mieluiten 

ottaa aterian jälkeen. 

 

Jos otat enemmän Aspirin Zipp rakeita kuin sinun pitäisi 
Yliannostuksen oireina voi kohdassa 4 esitettyjen haittavaikutusten lisäksi esiintyä myös huimausta ja 

korvien soimista, erityisesti lapsilla ja vanhuksilla. Yliannostus- ja myrkytystapauksissa on otettava 

välittömästi yhteyttä lääkäriin tai lähimpään sairaalaan. 

 

Jos sinulla on kysymyksiä tämän lääkkeen käytöstä, käänny lääkärisi tai apteekin puoleen. 

 

 

4. MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET 
 

Kuten kaikki lääkkeet, Aspirin Zipp rakeetkin voivat aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivät 

kuitenkaan niitä saa. 

 

Tavallisimpia haittavaikutuksia ovat erilaiset ruoansulatuskanavan oireet, kuten mahakivut, 

pahoinvointi, ripuli ja oksentelu. Joskus saattaa syntyä ruoansulatuskanavan haavaumia, joihin voi 

liittyä verenvuotoa. 

Joskus voi esiintyä allergisia oireita, kuten ihottumaa, nuhaa tai astmaa. 

Koska asetyylisalisyylihappo vaikuttaa veren hyytymisominaisuuksiin, haavat voivat vuotaa tavallista 

pitempään. 

 

Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole tässä selosteessa mainittu, tai kokemasi 

haittavaikutus on vakava, kerro niistä lääkärillesi tai apteekkiin. 

 

 

5. ASPIRIN ZIPP RAKEIDEN SÄILYTTÄMINEN 
 

Ei lasten ulottuville eikä näkyville. 

 

Viimeinen käyttöpäivämäärä on painettu pakkaukseen. Aspirin Zipp rakeita ei tule käyttää viimeisen 

käyttöpäivän jälkeen. 

 

Säilytä alle 30°C. 

 

Lääkkeitä ei tule heittää viemäriin eikä hävittää talousjätteiden mukana. Käyttämättömien lääkkeiden 

hävittämisestä kysy apteekista. Näin menetellen suojelet luontoa. 

 

 

6. MUUTA TIETOA 

 

Mitä Aspirin Zipp rakeet sisältävät 
- Vaikuttava aine on Asetyylisalisyylihappo 500 mg 



- Muut aineet ovat mannitoli, natriumvetykarbonaatti, mononatriumdivetysitraatti, 

askorbiinihappo, kola-aromi (arabikumi, maltodekstriini), appelsiiniaromi (arabikumi, 

maltodekstriini), vedetön sitruunahappo, aspartaami (E951, fenyylialaniinin lähde) 

 

Lääkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko 
Valkoiset rakeet. 

Pakkaukset: 10 annospussia pahvikotelossa. 

 

Myyntiluvan haltija 

Bayer Oy, Keilaranta 12, 02150 Espoo. 

 

Valmistaja 

 

Catalent Germany Schorndorf GmbH,  Schorndorf, Saksa. 

 

Markkinoija - lisätietoja antaa 
Bayer Oy, Consumer Care, Keilaranta 12, PL 73, 02150 Espoo.  Puhelin 020 78521, telefaksi 020 785 

8214. 

 

 

Tämä seloste on tarkistettu viimeksi   1.6.2008 

 


